
 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gagner de l'argent avec son smartphone 

 

  



 

2 

Introduction générale 
À l'ère numérique, le smartphone est devenu bien plus qu'un simple outil de 
communication. Il s'est transformé en un véritable couteau suisse, capable de nous 
connecter au monde, de nous divertir, de nous informer, et, de plus en plus, de nous 
aider à générer des revenus. L'idée de "gagner de l'argent avec son smartphone" n'est 
plus une utopie, mais une réalité accessible à quiconque dispose d'un appareil mobile et 
d'une connexion internet. 

Ce cours a pour objectif de démystifier les différentes méthodes et stratégies permettant 
de monétiser son smartphone. Que vous cherchiez un complément de revenu, une 
source de revenus principale, ou simplement à optimiser l'utilisation de votre appareil, ce 
guide vous fournira les connaissances et les outils nécessaires pour y parvenir. Nous 
explorerons un large éventail d'opportunités, des applications rémunératrices aux 
plateformes de freelancing, en passant par la vente en ligne et le marketing d'influence. 

Nous aborderons les avantages et les inconvénients de chaque approche, les prérequis 
techniques et personnels, ainsi que les pièges à éviter. L'accent sera mis sur des 
méthodes concrètes, des exemples pratiques et des conseils actionnables pour vous 
aider à transformer votre smartphone en un véritable levier financier. Préparez-vous à 
découvrir le potentiel insoupçonné de votre appareil mobile et à apprendre comment le 
mettre à profit pour atteindre vos objectifs financiers. 

Ce document est structuré pour être un support de formation complet, avec des 
chapitres détaillés, des illustrations explicatives, une étude de cas, un glossaire et une 
bibliographie. Chaque section est conçue pour être claire, académique et facile à 
comprendre, afin de vous guider pas à pas dans l'univers de la monétisation mobile. 
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Chapitre 1 : Les fondamentaux de la monétisation mobile 
 

1.1 Qu'est-ce que la monétisation mobile ? 
 

 

Légende : Les piliers de la monétisation mobile 

 

La monétisation mobile fait référence à l'ensemble des stratégies et des méthodes 
permettant de générer des revenus, qu'ils soient directs ou indirects, à l'aide d'un 
appareil mobile, principalement un smartphone. Cela englobe une vaste gamme 
d'activités, allant de la réalisation de micro-tâches rémunérées à la création de contenu, 
en passant par la vente de produits ou de services. L'essence de la monétisation mobile 
réside dans la capacité à transformer le temps passé sur son smartphone en une 
opportunité financière. 

Historiquement, les smartphones étaient perçus comme des centres de coûts, des 
appareils pour la consommation de contenu. Cependant, avec l'évolution technologique, 
l'accès généralisé à internet et la prolifération des applications, ils sont devenus de 
puissants outils de production et de transaction. Cette transformation a ouvert la voie à 
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de nouvelles formes d'économie, où l'individu peut, depuis la paume de sa main, 
participer activement à des marchés mondiaux. 

 

1.2 Avantages et inconvénients 
La monétisation mobile présente de nombreux avantages, mais aussi quelques 
inconvénients qu'il est important de considérer. 

Avantages : 
   Accessibilité : Presque tout le monde possède un smartphone, ce qui rend ces 

opportunités accessibles à un large public sans nécessiter d'investissements initiaux 
importants. 

   Flexibilité : La plupart des activités peuvent être réalisées n'importe où et n'importe 
quand, offrant une grande liberté en termes d'horaires et de lieu de travail. Cela est 
particulièrement attrayant pour les étudiants, les parents au foyer, ou ceux qui 
cherchent un complément de revenu. 

   Diversité des opportunités : Il existe une multitude de façons de gagner de l'argent, 
permettant à chacun de trouver une méthode adaptée à ses compétences et à ses 
intérêts. 

   Faible barrière à l'entrée : Beaucoup de ces méthodes ne requièrent pas de 
compétences techniques avancées ou de diplômes spécifiques, ce qui facilite 
l'intégration. 

   Potentiel de croissance : Certaines activités, comme la création de contenu ou le 
freelancing, peuvent évoluer vers des sources de revenus substantielles, voire une 
carrière à part entière. 

 

Inconvénients : 
   Revenus souvent modestes : Pour de nombreuses méthodes, notamment les 

applications rémunératrices, les gains peuvent être faibles et ne pas suffire à 
remplacer un salaire à temps plein. 

   Temps investi : Gagner un revenu significatif peut exiger un investissement en temps 
considérable, parfois disproportionné par rapport aux gains. 

   Concurrence : La faible barrière à l'entrée signifie également une forte concurrence 
dans de nombreux domaines, rendant plus difficile de se démarquer. 
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   Fiabilité des plateformes : Certaines applications ou plateformes peuvent être peu 
fiables, voire frauduleuses, nécessitant une vigilance constante. 

   Dépendance technologique : Une panne de smartphone, un problème de connexion 
internet ou une mise à jour d'application peuvent interrompre l'activité et donc les 
revenus. 

   Fiscalité : Les revenus générés, même modestes, peuvent être soumis à l'impôt, et il 
est crucial de se renseigner sur les obligations fiscales locales. 

 

1.3 Les prérequis : un smartphone, une connexion internet et de la motivation 
Pour se lancer dans la monétisation mobile, trois éléments fondamentaux sont 
indispensables : 

   Un smartphone fonctionnel : Bien que les modèles les plus récents offrent de 
meilleures performances, un smartphone de milieu de gamme avec une bonne 
autonomie et un espace de stockage suffisant est généralement adéquat. L'important 
est qu'il puisse exécuter les applications nécessaires de manière fluide. 

   Une connexion internet stable : Que ce soit via le Wi-Fi ou les données mobiles, une 
connexion fiable est cruciale pour accéder aux plateformes, télécharger des 
applications, communiquer et effectuer des transactions. Une connexion lente ou 
instable peut entraver la productivité et la rentabilité. 

   De la motivation et de la persévérance : Gagner de l'argent avec son smartphone n'est 
pas un schéma pour devenir riche rapidement. Cela demande du temps, des efforts, 
de la discipline et une volonté d'apprendre et de s'adapter. La persévérance est 
essentielle pour surmonter les défis et maximiser les opportunités. 

En plus de ces prérequis techniques et personnels, il est souvent utile d'avoir : 

   Un compte bancaire ou un compte de paiement en ligne : Pour recevoir les paiements 
(PayPal, virements bancaires, etc.). 

   Des compétences de base en numérique : Savoir naviguer sur internet, utiliser des 
applications, gérer des fichiers et comprendre les bases de la sécurité en ligne. 

   Une bonne gestion du temps : Pour équilibrer les activités de monétisation avec 
d'autres engagements et éviter le surmenage. 

 



 

6 

En résumé, la monétisation mobile est une voie prometteuse pour compléter ses revenus 
ou même en générer une part significative, à condition d'être bien informé, réaliste quant 
aux attentes et prêt à investir le temps et l'effort nécessaires. 
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Chapitre 2 : Les applications rémunératrices 
 

 

Légende : Diversité des applications rémunératrices 

 

Les applications rémunératrices constituent l'une des méthodes les plus accessibles 
pour commencer à gagner de l'argent avec son smartphone. Elles ne nécessitent 
généralement pas de compétences particulières et peuvent être utilisées pendant les 
temps morts (transports, files d'attente, pauses). 

2.1 Applications de sondages rémunérés 
Les applications de sondages rémunérés permettent aux utilisateurs de donner leur avis 
sur divers produits, services ou sujets en échange d'une compensation. Les entreprises 
utilisent ces données pour leurs études de marché. Les récompenses peuvent prendre la 
forme d'argent (via PayPal, virements) ou de bons d'achat. 

Fonctionnement : 
1.  Inscription : Téléchargez l'application et créez un profil détaillé (âge, sexe, profession, 

habitudes de consommation, etc.). Ces informations sont cruciales pour que 
l'application puisse vous proposer des sondages pertinents. 
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2.  Participation aux sondages : Vous recevez des invitations à des sondages qui 
correspondent à votre profil. La durée et la rémunération varient en fonction de la 
complexité et de la longueur du sondage. 

3.  Accumulation de points/argent : Chaque sondage complété vous rapporte des points 
ou une somme d'argent directement. 

4.  Retrait des gains : Une fois un seuil minimum atteint, vous pouvez retirer vos gains. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   Swagbucks : Propose des sondages, mais aussi des micro-tâches, du cashback et 

des visionnages de vidéos. 
   Toluna Influencers : Spécialisée dans les sondages d'opinion, avec des récompenses 

en argent ou en bons d'achat. 
   Mobrog : Offre des sondages rémunérés pour de l'argent via PayPal. 
   Google Opinion Rewards : Propose des crédits Google Play (ou PayPal dans certains 

pays) pour des sondages courts. 

 

Conseils : 
   Soyez honnête : Répondez sincèrement pour éviter d'être disqualifié des sondages. 
   Multipliez les inscriptions : Inscrivez-vous sur plusieurs plateformes pour augmenter 

le nombre de sondages disponibles. 
   Vérifiez votre boîte mail : Les invitations aux sondages sont souvent envoyées par e-

mail. 

 

2.2 Applications de cashback et de bons plans 
Le cashback est un système qui vous rembourse une partie de vos achats effectués 
auprès de partenaires. Les applications de bons plans, quant à elles, vous offrent des 
réductions ou des offres spéciales. 

 

Fonctionnement du cashback : 
 

5.  Inscription : Créez un compte sur l'application de cashback. 
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6.  Achats : Effectuez vos achats en ligne ou en magasin via l'application ou en activant 
l'offre avant l'achat. 

7.  Remboursement : Un pourcentage de votre achat est crédité sur votre compte 
cashback. Une fois un certain seuil atteint, vous pouvez récupérer l'argent. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   iGraal : Très populaire en France, propose du cashback sur de nombreux sites e-

commerce. 
   EbuyClub : Offre du cashback et des codes promo. 
   Shopmium : Permet de bénéficier de réductions sur des produits en supermarché en 

scannant votre ticket de caisse. 

Conseils : 
   Ne changez pas vos habitudes d'achat : Utilisez le cashback pour des achats que 

vous auriez faits de toute façon. 
   Comparez les offres : Les taux de cashback peuvent varier d'une plateforme à l'autre. 

2.3 Applications de micro-tâches 
Les applications de micro-tâches proposent de courtes missions qui peuvent être 
réalisées rapidement et ne demandent pas de compétences spécifiques. Ces tâches sont 
souvent liées à la vérification d'informations, la prise de photos, ou la transcription. 

Fonctionnement : 
 

8.  Inscription : Téléchargez l'application et créez un profil. 
9.  Réalisation des tâches : Acceptez et complétez les missions disponibles (ex: prendre 

en photo un rayon de supermarché, vérifier des prix, transcrire un court audio). 
10.  Validation et paiement : Une fois la tâche validée, vous êtes rémunéré. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   Clickworker : Propose diverses micro-tâches comme la rédaction, la catégorisation 

de données, la recherche. 
   Fiverr (pour les micro-services) : Bien que plus orienté freelancing, on peut y proposer 

des "gigs" (micro-services) très courts et spécifiques. 
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   Roamler : Offre des missions de "mystery shopping" ou de vérification en magasin. 

 

Conseils : 
   Soyez précis et attentif : La qualité de votre travail est souvent évaluée et peut 

influencer l'accès à de futures missions. 
   Soyez rapide : Les missions sont souvent limitées en nombre et peuvent être prises 

rapidement par d'autres utilisateurs. 

 

2.4 Applications de jeux et de récompenses 
 

Certaines applications et jeux proposent de récompenser les utilisateurs pour leur temps 
passé ou pour l'atteinte de certains objectifs. Les gains sont généralement faibles et 
visent plus le divertissement avec un petit bonus. 

 

Fonctionnement : 
11.  Téléchargement et jeu : Installez l'application ou le jeu. 
12.  Accumulation de points : Jouez, regardez des publicités, ou accomplissez des défis 

pour gagner des points. 
13.  Échange des points : Échangez vos points contre des cartes cadeaux, des crédits 

PayPal ou d'autres récompenses. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   Mistplay : Récompense les joueurs pour découvrir et jouer à de nouveaux jeux 

mobiles (Android uniquement). 
   AppNana : Propose des points pour télécharger et tester des applications. 
   Cash App (jeux intégrés) : Certaines applications de jeux intègrent des systèmes de 

récompenses. 
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Conseils : 
   Ne comptez pas sur des revenus importants : Ces applications sont avant tout un 

divertissement. 
   Attention aux arnaques : Certaines applications promettent des gains irréalistes et ne 

paient jamais. Vérifiez toujours les avis et la réputation. 
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Chapitre 3 : La vente en ligne via smartphone 
 

 

Légende : Le cycle de la vente d'occasion sur mobile 

 

La vente en ligne est une méthode éprouvée pour générer des revenus, et le smartphone a 
considérablement simplifié ce processus. Il permet de gérer l'intégralité du cycle de 
vente, de la prise de photo à la communication avec l'acheteur, en passant par la gestion 
des annonces. 

 

3.1 Vendre des objets d'occasion (Vinted, Leboncoin) 
La vente d'objets d'occasion est une excellente façon de désencombrer son intérieur tout 
en gagnant de l'argent. Des plateformes dédiées facilitent la mise en relation entre 
vendeurs et acheteurs. 

 

Fonctionnement : 
14.  Préparation : Sélectionnez les articles à vendre (vêtements, accessoires, meubles, 

électronique, etc.). Assurez-vous qu'ils soient propres et en bon état. 
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15.  Photographie : Prenez des photos de qualité avec votre smartphone. Une bonne 
lumière et des angles variés sont essentiels pour attirer l'œil. 

16.  Rédaction de l'annonce : Décrivez précisément l'article (état, taille, marque, 
défauts éventuels). Fixez un prix juste en vous basant sur des articles similaires déjà 
vendus. 

17.  Publication : Mettez l'annonce en ligne via l'application de la plateforme choisie. 
18.  Communication et vente : Répondez aux questions des acheteurs potentiels. Une 

fois l'article vendu, emballez-le soigneusement et expédiez-le. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   Vinted : Spécialisée dans la mode d'occasion, très populaire pour les vêtements et 

accessoires. 
   Leboncoin : Plateforme généraliste pour la vente de presque tout, des voitures aux 

meubles en passant par l'électronique. 
   Ebay : Permet de vendre aux enchères ou à prix fixe, avec une portée internationale. 

 

Conseils : 
   Soignez vos photos : Elles sont le premier contact avec l'acheteur. 
   Soyez réactif : Répondez rapidement aux messages pour ne pas perdre de ventes. 
   Proposez un prix juste : Faites des recherches pour estimer la valeur de vos articles. 

 

3.2 Créer et vendre des produits artisanaux (Etsy) 
 

Si vous avez des talents créatifs, votre smartphone peut vous aider à vendre vos créations 
artisanales en ligne. 

 

Fonctionnement : 
19.  Création : Fabriquez vos produits (bijoux, décorations, œuvres d'art, etc.). 
20.  Photographie : Mettez en scène vos créations et prenez des photos 

professionnelles avec votre smartphone. 



 

14 

21.  Ouverture d'une boutique en ligne : Créez votre boutique sur une plateforme 
dédiée aux créateurs. 

22.  Gestion des commandes : Recevez les commandes, préparez les colis et expédiez-
les. 

 

Exemple d'application populaire : 
   Etsy : La plateforme de référence pour les articles faits main et vintage. L'application 

mobile permet de gérer sa boutique, les commandes et de communiquer avec les 
clients. 

 

Conseils : 
   Développez votre marque : Une identité visuelle forte et une histoire autour de vos 

produits peuvent faire la différence. 
   Soyez unique : Proposez des produits originaux et de qualité. 

 

3.3 Le dropshipping mobile 
Le dropshipping est un modèle de commerce électronique où le vendeur ne gère pas de 
stock. Il prend la commande du client et la transmet à un fournisseur qui se charge de 
l'expédition directe au client. Le smartphone peut être utilisé pour gérer une boutique de 
dropshipping. 

 

Fonctionnement : 
23.  Recherche de produits : Identifiez des produits tendance et des fournisseurs 

fiables. 
24.  Création d'une boutique en ligne : Utilisez des plateformes comme Shopify (avec 

des applications mobiles de gestion) pour créer votre e-commerce. 
25.  Marketing : Faites la promotion de vos produits via les réseaux sociaux, souvent 

gérés depuis le smartphone. 
26.  Gestion des commandes : Recevez les commandes, transmettez-les au 

fournisseur et suivez les livraisons. 
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Exemples d'applications/plateformes : 
   Shopify : Permet de créer et gérer une boutique en ligne. L'application mobile offre un 

tableau de bord complet pour suivre les ventes, gérer les commandes et les clients. 
   AliExpress : Source populaire pour trouver des produits en dropshipping. 

 

Conseils : 
   Choisissez une niche : Concentrez-vous sur un type de produit spécifique pour mieux 

cibler votre audience. 
   Testez les produits : Assurez-vous de la qualité des produits de vos fournisseurs. 
   Service client : Un bon service client est crucial pour la réputation de votre boutique. 

 

3.4 La photographie mobile et la vente d'images 
Avec l'amélioration constante des appareils photo de nos smartphones, il est possible de 
prendre des photos de haute qualité et de les vendre. 

 

Fonctionnement : 
27.  Prise de vue : Capturez des photos uniques et de qualité avec votre smartphone. 

Pensez aux thèmes recherchés (nature, ville, objets, concepts). 
28.  Retouche : Utilisez des applications de retouche photo mobile pour améliorer vos 

clichés (luminosité, contraste, couleurs). 
29.  Mise en vente : Téléchargez vos photos sur des plateformes de microstock. 
30.  Rémunération : Vous recevez une commission chaque fois qu'une de vos photos 

est téléchargée. 

 

Exemples d'applications/plateformes : 
   Foap : Permet de vendre des photos et vidéos prises avec votre smartphone. Les 

marques peuvent lancer des "missions" pour des besoins spécifiques. 
   Snapwire : Connecte les photographes avec les entreprises qui ont besoin de contenu 

visuel. 
   Adobe Stock Contributor : Bien que plus exigeant, il est possible de soumettre des 

photos de smartphone de très haute qualité. 
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Conseils : 
   Qualité avant quantité : Concentrez-vous sur des photos nettes, bien composées et 

originales. 
   Mots-clés pertinents : Utilisez des mots-clés précis pour que vos photos soient 

facilement trouvées. 
   Diversifiez vos sujets : Explorez différents thèmes pour augmenter vos chances de 

vente. 
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Chapitre 4 : Le marketing d'influence et les réseaux sociaux 
 

 

Légende : Création de contenu et marketing d'influence 

 

Le marketing d'influence est devenu un levier puissant pour les marques, et les 
smartphones sont au cœur de cette tendance. Ils permettent de créer, de diffuser et de 
gérer du contenu sur les réseaux sociaux, ouvrant la voie à des opportunités de 
monétisation pour les créateurs de contenu. 

 

4.1 Devenir micro-influenceur 
Un micro-influenceur est une personne qui possède une audience relativement petite 
(généralement entre 1 000 et 100 000 abonnés) mais très engagée et nichée sur les 
réseaux sociaux. Contrairement aux macro-influenceurs, leur proximité avec leur 
communauté leur confère une grande crédibilité. 
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Fonctionnement : 
31.  Choisissez votre niche : Identifiez un domaine qui vous passionne et pour lequel 

vous avez une expertise (cuisine, mode, fitness, technologie, voyage, etc.). 
32.  Créez du contenu de qualité : Utilisez votre smartphone pour produire des photos, 

des vidéos et des textes attrayants et pertinents pour votre audience. La régularité est 
clé. 

33.  Engagez votre communauté : Répondez aux commentaires, posez des questions, 
organisez des sondages. Une communauté engagée est plus précieuse qu'une grande 
communauté passive. 

34.  Collaborez avec les marques : Une fois que vous avez une audience solide, les 
marques peuvent vous contacter pour des partenariats rémunérés (publications 
sponsorisées, tests de produits, etc.). Vous pouvez aussi démarcher les marques qui 
correspondent à vos valeurs. 

 

Exemples de plateformes : 
   Instagram : Idéal pour le contenu visuel (photos, vidéos courtes, Stories, Reels). 
   TikTok : Plateforme de vidéos courtes très populaire, particulièrement auprès des 

jeunes audiences. 
   YouTube Shorts : Format vidéo court de YouTube, concurrent direct de TikTok. 

 

Conseils : 
   Authenticité : Restez fidèle à vous-même et à vos valeurs. Votre audience appréciera 

votre sincérité. 
   Qualité visuelle : Un bon éclairage, un cadrage soigné et une bonne résolution sont 

essentiels, même avec un smartphone. 
   Analyse de données : Utilisez les outils d'analyse des plateformes pour comprendre 

votre audience et optimiser votre contenu. 

 

4.2 Monétiser son audience sur Instagram, TikTok, YouTube Shorts 
 

Une fois que vous avez construit une audience engagée, plusieurs méthodes de 
monétisation s'offrent à vous. 
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Méthodes de monétisation : 
   Publications sponsorisées : Les marques vous paient pour promouvoir leurs produits 

ou services dans vos publications. 
   Marketing d'affiliation : Vous faites la promotion de produits et gagnez une 

commission sur chaque vente réalisée via votre lien unique (voir section 4.3). 
   Vente de produits ou services : Vous pouvez créer et vendre vos propres produits (e-

books, formations, articles physiques) ou proposer des services (coaching, 
consultations). 

   Dons et abonnements : Certaines plateformes permettent à votre audience de vous 
soutenir financièrement via des dons ou des abonnements payants (ex: badges sur 
Instagram Live, abonnements sur YouTube). 

   Publicité directe : Sur YouTube, vous pouvez activer la monétisation de vos vidéos via 
les publicités affichées par la plateforme. 

 

Conseils : 
   Diversifiez vos sources de revenus : Ne mettez pas tous vos œufs dans le même 

panier. 
   Transparence : Indiquez toujours clairement quand une publication est sponsorisée 

ou contient des liens d'affiliation, conformément aux réglementations. 

 

4.3 Le marketing d'affiliation mobile 
Le marketing d'affiliation consiste à promouvoir les produits ou services d'une entreprise 
et à gagner une commission sur chaque vente, inscription ou clic généré grâce à votre 
promotion. Le smartphone est un outil idéal pour partager ces liens d'affiliation. 

 

Fonctionnement : 
35.  Rejoignez un programme d'affiliation : Inscrivez-vous auprès de plateformes 

d'affiliation (ex: Amazon Partenaires, Awin, Effiliation) ou directement auprès de 
marques. 

36.  Choisissez des produits pertinents : Sélectionnez des produits ou services qui 
correspondent à votre niche et que vous utilisez ou recommandez sincèrement. 
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37.  Partagez vos liens : Intégrez vos liens d'affiliation uniques dans vos publications sur 
les réseaux sociaux, vos blogs, vos vidéos ou vos newsletters. 

38.  Gagnez des commissions : Chaque fois qu'un utilisateur clique sur votre lien et 
effectue une action (achat, inscription), vous recevez une commission. 

 

Exemples d'applications/plateformes : 
   Amazon Partenaires : Le programme d'affiliation d'Amazon, très vaste et accessible. 
   Plateformes d'affiliation généralistes : Awin, Effiliation, Rakuten Advertising, qui 

regroupent de nombreuses marques. 

 

Conseils : 
   Crédibilité : Ne recommandez que des produits que vous connaissez et en lesquels 

vous avez confiance. 
   Appels à l'action clairs : Incitez votre audience à cliquer sur vos liens. 
   Suivi des performances : Utilisez les tableaux de bord des plateformes d'affiliation 

pour analyser vos clics et vos conversions. 
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Chapitre 5 : Les services à la personne et freelancing mobile 
 

 

Légende : Le freelancing mobile sans frontières 

 

Le smartphone n\'est pas seulement un outil pour consommer du contenu ou vendre des 
produits ; il peut aussi être un puissant intermédiaire pour offrir des services, qu\'il 
s\'agisse de petits boulots locaux ou de missions de freelancing à distance. L\'économie 
des services, facilitée par les applications mobiles, offre une grande flexibilité et permet 
de monétiser ses compétences et son temps. 

 

5.1 Proposer des services (petits boulots, aide à domicile) 
De nombreuses applications mettent en relation des particuliers ou des entreprises avec 
des prestataires de services pour des tâches variées, allant du bricolage au jardinage, en 
passant par le ménage ou la livraison. 
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Fonctionnement : 
39.  Inscription et profil : Téléchargez l\'application et créez un profil détaillé, en 

mettant en avant vos compétences, votre expérience et vos disponibilités. N\'hésitez 
pas à ajouter une photo professionnelle et à demander des recommandations. 

40.  Recherche de missions : Parcourez les annonces de missions disponibles dans 
votre zone géographique ou selon vos compétences. Vous pouvez souvent filtrer par 
type de service, rémunération ou durée. 

41.  Candidature et réalisation : Postulez aux missions qui vous intéressent. Une fois 
sélectionné, réalisez la tâche avec professionnalisme et respect des délais. 

42.  Paiement et évaluation : Après la réalisation de la mission, vous êtes rémunéré via 
l\'application. Les clients peuvent laisser des avis, ce qui est crucial pour votre 
réputation et l\'obtention de futures missions. 

 

Exemples d\'applications populaires : 
 

   TaskRabbit : Permet de trouver des \"Taskeurs\" pour des services variés (montage de 
meubles, déménagement, ménage, etc.). 

   Yoopies : Spécialisée dans la garde d\'enfants, le ménage et le soutien scolaire. 
   Frizbiz : Plateforme française de jobbing pour des services entre particuliers. 

 

Conseils : 
   Soyez fiable et ponctuel : Le bouche-à-oreille et les bonnes évaluations sont 

essentiels. 
   Communiquez clairement : Assurez-vous de bien comprendre les attentes du client 

avant de commencer la mission. 
   Fixez des tarifs compétitifs : Renseignez-vous sur les prix pratiqués pour des services 

similaires. 

 

5.2 Le freelancing via des plateformes mobiles (Upwork, Fiverr) 
Le freelancing, ou travailleur indépendant, consiste à offrir ses compétences à des clients 
pour des missions spécifiques. Grâce aux applications mobiles des plateformes de 
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freelancing, il est possible de gérer son activité entièrement depuis son smartphone, de la 
recherche de missions à la communication avec les clients. 

 

Fonctionnement : 
43.  Création de profil : Inscrivez-vous sur une plateforme de freelancing et créez un 

profil complet et attractif. Mettez en avant votre portfolio, vos compétences 
(rédaction, design graphique, développement web, traduction, marketing digital, etc.) 
et vos tarifs. 

44.  Recherche de projets : Parcourez les offres de missions publiées par les clients. 
Vous pouvez postuler à celles qui correspondent à votre expertise. 

45.  Soumission de propositions : Rédigez des propositions personnalisées pour 
chaque projet, en expliquant comment vous pouvez répondre aux besoins du client. 

46.  Réalisation des missions : Une fois le projet attribué, travaillez sur la mission en 
respectant les délais et les exigences du client. Le smartphone peut être utilisé pour la 
communication, la recherche et parfois même la production de contenu. 

47.  Paiement : Les plateformes sécurisent les paiements et vous transfèrent l\'argent 
une fois la mission terminée et validée par le client. 

 

Exemples d\'applications populaires : 
   Upwork : L\'une des plus grandes plateformes de freelancing, proposant une vaste 

gamme de services. 
   Fiverr : Spécialisée dans les \"gigs\" (micro-services) à prix fixe, très populaire pour les 

services créatifs et numériques. 
   Malt : Plateforme française pour les freelances, axée sur les métiers du numérique. 

 

Conseils : 
   Spécialisez-vous : Devenir expert dans un domaine précis vous rendra plus attractif. 
   Construisez votre réputation : Les avis clients et les notes sont cruciaux sur ces 

plateformes. 
   Gérez votre temps : Le freelancing demande une bonne organisation et de la 

discipline. 
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5.3 L\'enseignement et le coaching en ligne 
Si vous avez des connaissances ou une expertise dans un domaine particulier, vous 
pouvez les monétiser en proposant des cours, du soutien scolaire ou du coaching en 
ligne via votre smartphone. 

 

Fonctionnement : 
48.  Identifiez votre expertise : Déterminez les sujets que vous maîtrisez et que vous 

pouvez enseigner (langues, musique, mathématiques, sport, développement 
personnel, etc.). 

49.  Choisissez une plateforme : Inscrivez-vous sur des plateformes dédiées à 
l\'enseignement ou au coaching en ligne. 

50.  Créez votre offre : Définissez vos tarifs, vos disponibilités et le format de vos cours 
(individuels, collectifs, vidéos préenregistrées). 

51.  Donnez vos cours/séances : Utilisez des applications de visioconférence (Zoom, 
Google Meet) ou les outils intégrés des plateformes pour interagir avec vos élèves ou 
clients. 

 

Exemples d\'applications/plateformes : 
   Preply / Italki : Pour l\'enseignement des langues étrangères. 
   Superprof : Pour le soutien scolaire et les cours particuliers dans de nombreuses 

matières. 
   Coach.me : Pour le coaching dans divers domaines (fitness, productivité, habitudes). 

 

Conseils : 
   Pédagogie : Adaptez votre méthode d\'enseignement à votre public. 
   Marketing personnel : Mettez en avant vos qualifications et vos succès. 
   Équipement : Assurez-vous d\'avoir un bon casque avec micro et une connexion 

internet stable pour des sessions de qualité.## Chapitre 6 : Investir et gérer son argent 
avec son smartphone 
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Légende : Gestion et investissement financier sur mobile 

 

Au-delà de la génération de revenus actifs, le smartphone peut également devenir un outil 
puissant pour la gestion de ses finances personnelles et l'investissement. Grâce à une 
multitude d'applications, il est désormais possible de suivre ses dépenses, d'épargner, 
d'investir en bourse ou même de trader des cryptomonnaies, le tout depuis la paume de 
sa main. 

 

6.1 Applications de gestion budgétaire 
Les applications de gestion budgétaire aident à mieux comprendre où va son argent, à 
fixer des objectifs d'épargne et à contrôler ses dépenses. Elles sont essentielles pour 
toute personne souhaitant optimiser sa situation financière. 

 

Fonctionnement : 
52.  Synchronisation bancaire : La plupart des applications se connectent à vos 

comptes bancaires et cartes de crédit pour importer automatiquement vos 
transactions. 
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53.  Catégorisation des dépenses : Les transactions sont automatiquement 
catégorisées (alimentation, transport, loisirs, etc.), ou vous pouvez le faire 
manuellement. 

54.  Suivi et analyse : L'application génère des graphiques et des rapports pour 
visualiser vos dépenses, identifier les postes de dépenses importants et suivre 
l'évolution de votre budget. 

55.  Fixer des objectifs : Vous pouvez définir des budgets pour chaque catégorie de 
dépenses et des objectifs d'épargne, et l'application vous alertera en cas de 
dépassement. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   Bankin' : Agrégateur de comptes bancaires, permet de suivre ses dépenses et 

d'optimiser son budget. 
   Linxo : Similaire à Bankin', offre une vue d'ensemble de ses finances et des outils de 

catégorisation. 
   Wallet by BudgetBakers : Permet de suivre ses dépenses, ses revenus et de planifier 

son budget. 

 

Conseils : 
   Soyez régulier : Consultez votre application régulièrement pour rester informé de 

votre situation financière. 
   Soyez honnête avec vous-même : Ne cachez pas certaines dépenses et catégorisez-

les correctement pour une analyse juste. 

 

6.2 Investir en bourse via des applications mobiles 
L'investissement en bourse, autrefois réservé aux professionnels, est aujourd'hui 
accessible à tous grâce aux applications mobiles. Elles permettent d'acheter et de vendre 
des actions, des ETF ou d'autres instruments financiers avec une grande facilité. 
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Fonctionnement : 
56.  Ouverture de compte : Créez un compte auprès d'un courtier en ligne proposant 

une application mobile. Le processus est souvent simple et rapide. 
57.  Dépôt de fonds : Alimentez votre compte d'investissement par virement bancaire. 
58.  Recherche et analyse : Utilisez les outils de l'application pour rechercher des 

entreprises, consulter les cours boursiers, lire les actualités financières et analyser les 
performances. 

59.  Passer des ordres : Achetez ou vendez des titres en quelques clics. Vous pouvez 
choisir différents types d'ordres (au marché, à cours limité, etc.). 

60.  Suivi du portefeuille : Suivez l'évolution de vos investissements en temps réel et 
recevez des notifications importantes. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   Degiro : Courtier en ligne populaire pour ses frais réduits et sa large gamme de 

produits. 
   eToro : Plateforme de trading social, permet de copier les stratégies d'autres 

investisseurs. 
   Trade Republic : Courtier mobile sans commission sur les ordres (hors frais de tiers), 

populaire en Europe. 

 

Conseils : 
   Formez-vous : L'investissement en bourse comporte des risques. Ne mettez pas 

d'argent que vous ne pouvez pas vous permettre de perdre. 
   Diversifiez votre portefeuille : Ne mettez pas tous vos œufs dans le même panier. 
   Commencez petit : Familiarisez-vous avec le fonctionnement avant d'investir des 

sommes importantes. 

 

6.3 Les cryptomonnaies et le trading mobile 
Le marché des cryptomonnaies a connu une croissance exponentielle et attire de plus en 
plus d'investisseurs. Les applications mobiles facilitent l'achat, la vente et le trading de 
cryptomonnaies comme le Bitcoin, l'Ethereum, etc. 
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Fonctionnement : 
61.  Choix de la plateforme : Inscrivez-vous sur une plateforme d'échange de 

cryptomonnaies qui propose une application mobile. 
62.  Vérification d'identité (KYC) : Le processus de vérification est obligatoire pour des 

raisons de sécurité et de conformité réglementaire. 
63.  Dépôt de fonds : Déposez de l'argent fiat (euros, dollars) ou d'autres 

cryptomonnaies sur votre compte. 
64.  Achat/Vente/Trading : Achetez, vendez ou tradez des cryptomonnaies. Les 

applications offrent souvent des graphiques en temps réel et des outils d'analyse. 
65.  Sécurité : Transférez vos cryptomonnaies vers un portefeuille sécurisé (hardware 

wallet) si vous ne comptez pas les trader activement. 

 

Exemples d'applications populaires : 
   Binance : L'une des plus grandes plateformes d'échange de cryptomonnaies au 

monde, avec une application mobile complète. 
   Coinbase : Plateforme réputée pour sa facilité d'utilisation, idéale pour les débutants. 
   Kraken : Plateforme appréciée pour sa sécurité et sa large gamme de 

cryptomonnaies. 

 

Conseils : 
   Comprenez les risques : Le marché des cryptomonnaies est très volatil et présente 

des risques élevés de perte en capital. 
   Sécurité : Activez l'authentification à deux facteurs (2FA) et utilisez des mots de passe 

robustes. 
   Ne suivez pas aveuglément les conseils : Faites vos propres recherches (DYOR - Do 

Your Own Research) avant d'investir. 
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Étude de cas / Application pratique : "Monétiser son temps libre avec une application 
de micro-tâches" 
 

Pour illustrer concrètement comment il est possible de générer des revenus avec son 
smartphone, nous allons examiner le cas de Sarah, une étudiante de 22 ans qui souhaite 
compléter ses revenus sans empiéter sur ses études. 

 

Contexte de Sarah 
Sarah est étudiante en troisième année de licence. Elle dispose de quelques heures libres 
par semaine, principalement le soir et le week-end, qu'elle passe souvent sur son 
smartphone. Elle cherche un moyen flexible de gagner de l'argent pour financer ses loisirs 
et ses dépenses quotidiennes, sans contraintes d'horaires fixes ou de déplacements 
importants. 

 

Problématique 
Comment Sarah peut-elle utiliser son smartphone pour générer un revenu 
complémentaire, en tirant parti de son temps libre et sans nécessiter de compétences 
spécifiques ou d'investissements initiaux ? 

 

Solution choisie : Les applications de micro-tâches 
Après avoir exploré différentes options, Sarah décide de se tourner vers les applications 
de micro-tâches, car elles offrent la flexibilité et la simplicité qu'elle recherche. Elle 
choisit de s'inscrire sur deux plateformes populaires : Clickworker et Roamler. 

 

Étape 1 : Inscription et configuration des profils 
   Clickworker : Sarah télécharge l'application et crée son profil. Elle remplit 

soigneusement toutes les informations demandées, y compris ses compétences 
linguistiques (français et anglais) et ses centres d'intérêt. Elle passe les tests 
d'évaluation pour débloquer plus de types de tâches. 
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   Roamler : Elle s'inscrit sur Roamler, qui propose des missions de \"mystery 
shopping\" et de vérification en magasin. Elle active la géolocalisation pour recevoir 
des alertes de missions près de chez elle. 

 

Étape 2 : Réalisation des micro-tâches 
   Sur Clickworker : Sarah commence par des tâches simples comme la catégorisation 

d'images, la vérification de données ou la transcription de courts extraits audio. Elle 
réalise ces tâches depuis son domicile, pendant ses pauses entre les cours ou le soir. 
Au début, les gains sont modestes, mais en améliorant sa précision et sa rapidité, elle 
accède à des tâches mieux rémunérées. 

   Sur Roamler : Le week-end, lorsqu'elle fait ses courses, Sarah consulte l'application 
Roamler. Elle trouve des missions de vérification de prix ou de présence de produits 
dans les supermarchés voisins. Elle prend des photos avec son smartphone et répond 
à quelques questions. Ces missions, bien que nécessitant un déplacement, sont 
souvent mieux rémunérées et lui permettent de rentabiliser ses trajets. 

 

Étape 3 : Gestion des gains et optimisation 
   Suivi : Sarah utilise une application de gestion budgétaire (comme Bankin’) pour 

suivre ses revenus générés par les micro-tâches et s'assurer qu'elle atteint ses 
objectifs hebdomadaires. 

   Optimisation : Elle remarque que certaines tâches sont plus rentables que d'autres. 
Elle se concentre sur celles qui lui rapportent le plus par heure et continue de passer 
les tests de compétences sur Clickworker pour débloquer des tâches plus complexes 
et mieux payées. Elle optimise ses trajets pour regrouper plusieurs missions Roamler. 

 

Résultats après 3 mois 
Après trois mois d'activité régulière (environ 5 à 10 heures par semaine) : 

   Revenus : Sarah génère en moyenne 80 à 120 euros par mois, ce qui lui permet de 
couvrir ses sorties, ses abonnements et une partie de ses dépenses alimentaires. 

   Flexibilité : Elle a pu adapter son activité à son emploi du temps étudiant, sans jamais 
compromettre ses études. 
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   Compétences : Elle a développé sa rigueur, son sens de l'observation et sa capacité à 
gérer son temps. 

 

Leçons apprises 
66.  La persévérance paie : Les gains sont progressifs. Il faut du temps pour se 

familiariser avec les plateformes et débloquer les tâches les plus rémunératrices. 
67.  La qualité est essentielle : Un travail soigné et précis est récompensé par de 

meilleures évaluations et l'accès à plus de missions. 
68.  La diversification est un atout : Utiliser plusieurs applications ou plateformes 

permet d'augmenter les opportunités et de lisser les revenus. 
69.  Le smartphone est un outil puissant : Avec une bonne organisation, il est possible 

de transformer son temps libre en revenu complémentaire, directement depuis son 
appareil mobile. 

 

Cette étude de cas démontre qu'avec une approche structurée et un engagement 
minimal, le smartphone peut être un excellent levier pour générer des revenus, même 
pour des profils sans expérience professionnelle spécifique. 

Conclusion générale 
Ce cours a exploré les multiples facettes de la monétisation mobile, démontrant que le 
smartphone, bien plus qu\"un simple appareil de communication, est devenu un outil 
polyvalent pour générer des revenus. Des applications rémunératrices aux opportunités 
de freelancing, en passant par la vente en ligne et le marketing d\"influence, les voies 
pour monétiser son appareil mobile sont diverses et accessibles à un large public. 

Nous avons vu que chaque méthode présente ses propres avantages et inconvénients. 
Les applications de sondages, de cashback ou de micro-tâches offrent une faible barrière 
à l\"entrée et une grande flexibilité, idéales pour un complément de revenu. La vente en 
ligne, qu\"il s\"agisse d\"objets d\"occasion, de créations artisanales ou de dropshipping, 
permet de transformer des passions ou des stocks en profit. Le marketing d\"influence et 
l\"affiliation ouvrent la porte à des revenus potentiellement plus importants pour ceux qui 
sont prêts à construire une audience et à créer du contenu de qualité. Enfin, les services 
à la personne et le freelancing mobile capitalisent sur les compétences individuelles pour 
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offrir des prestations rémunérées, tandis que les applications financières permettent de 
gérer et d\"investir son argent de manière autonome. 

 

L\"étude de cas de Sarah a illustré qu\"avec de la motivation, de la persévérance et une 
bonne organisation, il est tout à fait possible de transformer son temps libre passé sur 
smartphone en une source de revenus complémentaires. Les clés du succès résident 
souvent dans la capacité à choisir les méthodes adaptées à son profil, à faire preuve de 
rigueur, à soigner la qualité de son travail et à diversifier ses sources de revenus. 

Il est crucial de garder à l\"esprit que la monétisation mobile n\"est pas une solution 
miracle pour devenir riche rapidement. Elle demande un investissement en temps et en 
effort, et une vigilance constante face aux arnaques potentielles. Une bonne 
compréhension des mécanismes, une gestion réaliste des attentes et une approche 
proactive sont indispensables pour tirer le meilleur parti de ces opportunités. 

En définitive, le smartphone est un catalyseur d\"autonomie financière. Il démocratise 
l\"accès à l\"entrepreneuriat et au travail flexible, offrant à chacun la possibilité de 
prendre en main une partie de son destin économique. En exploitant intelligemment les 
ressources et les plateformes disponibles, votre smartphone peut véritablement devenir 
votre meilleur allié pour gagner de l\"argent et atteindre vos objectifs financiers. 

Glossaire 
   Affiliation (Marketing d’) : Stratégie marketing où un affilié promeut les produits ou 

services d'une entreprise et reçoit une commission sur les ventes ou les leads générés 
grâce à ses efforts. 

   Application rémunératrice : Application mobile qui propose de récompenser ses 
utilisateurs (argent, bons d'achat, points) en échange de la réalisation de tâches 
spécifiques (sondages, micro-tâches, visionnage de vidéos, jeux). 

   Cashback : Système de remboursement d'une partie du prix d'achat d'un produit ou 
service, généralement sous forme de pourcentage, après que l'achat a été effectué. 

   Cryptomonnaie : Monnaie numérique ou virtuelle qui utilise la cryptographie pour sa 
sécurité. Elle est décentralisée et basée sur la technologie de la blockchain (ex: 
Bitcoin, Ethereum). 



 

33 

   Dropshipping : Méthode de vente au détail où le vendeur ne garde pas les produits en 
stock. Lorsqu'il vend un produit, il l'achète auprès d'un tiers (fournisseur) qui l'expédie 
directement au client. 

   Freelancing : Activité professionnelle exercée de manière indépendante, où une 
personne offre ses compétences et services à plusieurs clients, souvent sur une base 
contractuelle ou de projet. 

   KYC (Know Your Customer) : Processus de vérification de l'identité des clients par les 
institutions financières et autres entreprises réglementées pour prévenir la fraude, le 
blanchiment d'argent et le financement du terrorisme. 

   Micro-influenceur : Personne ayant une audience relativement petite (généralement 
entre 1 000 et 100 000 abonnés) mais très engagée et spécialisée sur les réseaux 
sociaux, souvent perçue comme plus authentique et crédible. 

   Micro-tâches : Petites missions simples et répétitives qui peuvent être réalisées 
rapidement et ne nécessitent pas de compétences spécifiques, souvent rémunérées à 
la tâche. 

   Monétisation mobile : Ensemble des stratégies et méthodes permettant de générer 
des revenus (directs ou indirects) à l'aide d'un appareil mobile, principalement un 
smartphone. 

   Niche : Segment de marché spécifique et bien défini, souvent plus petit, qui cible un 
groupe de consommateurs ayant des besoins ou des intérêts particuliers. 

   Plateforme d'affiliation : Intermédiaire qui met en relation les annonceurs (entreprises 
proposant des produits/services) et les affiliés (personnes souhaitant promouvoir ces 
produits/services). 

   Sondages rémunérés : Enquêtes d'opinion en ligne pour lesquelles les participants 
reçoivent une compensation financière ou des récompenses en échange de leurs 
réponses. 

   Trading mobile : Activité d'achat et de vente d'actifs financiers (actions, 
cryptomonnaies, devises) via une application sur smartphone, permettant de spéculer 
sur les fluctuations de prix. 

Bibliographie 
   Livres et Guides : 
   "The $100 Startup: Reinvent the Way You Make a Living, Do What You Love, and 

Create a New Future" par Chris Guillebeau. Bien que non spécifiquement axé sur le 
smartphone, ce livre inspire à la création de micro-entreprises avec peu de capital. 
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   "Rich Dad Poor Dad" par Robert Kiyosaki. Un classique sur l'éducation financière et 
l'investissement, dont les principes peuvent être appliqués à la gestion des revenus 
mobiles. 

 

   Articles et Ressources en ligne : 
   "Comment gagner de l'argent avec son smartphone ?" - Articles de blogs spécialisés 

en finance personnelle et monétisation (ex: \"Radin Malin\", \"J'optimise mes 
finances\"). 

   Sites web des plateformes mentionnées (Vinted, Leboncoin, Etsy, Shopify, Upwork, 
Fiverr, etc.) pour des guides d'utilisation et des conseils spécifiques à chaque 
plateforme. 

   Rapports et études sur l'économie des applications et le marché du freelancing 
mobile (ex: rapports de Statista, App Annie). 

 

   Vidéos et Tutoriels : 
   Chaînes YouTube dédiées à la monétisation en ligne, au freelancing et aux astuces 

pour gagner de l'argent avec son smartphone. 
   Tutoriels sur l'utilisation des applications spécifiques (ex: comment vendre sur 

Vinted, comment créer un profil Fiverr efficace). 

 

   Réglementation et Fiscalité : 
   Sites officiels des administrations fiscales nationales (ex: impots.gouv.fr en France) 

pour les informations sur la déclaration des revenus issus d'activités 
complémentaires. 

   Organismes de protection des consommateurs pour des conseils sur la 
reconnaissance des arnaques en ligne. 

 

Il est recommandé de consulter régulièrement ces sources et de rester informé des 
évolutions du marché de la monétisation mobile, qui est en constante mutation. 


